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Tahun 2026 membuka tirainya dengan sebuah fenomena ekonomi yang jarang sekali disaksikan
dalam lipatan sejarah kewangan isi rumah di Malaysia apabila tiga garis masa perbelanjaan besar
bertembung secara serentak. Masyarakat kini sedang berada dalam sebuah kitaran yang boleh
disifatkan sebagai kancah perbelanjaan luar biasa memandangkan kalendar akademik persekolahan
bagi sesi baharu bertindan rapat dengan kedatangan Ramadan dan persiapan menjelang sambutan
Aidilfitri. 
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Situasi ini menjadi semakin kompleks apabila fasa pengukuhan fiskal negara melalui sistem invois
elektronik dan penyelarasan cukai baharu mula mencengkam setiap urusan transaksi harian.
Tekanan kewangan yang melanda ini bukan sekadar angka di atas kertas pembentangan
belanjawan negara malah, ia adalah denyut nadi keresahan yang dirasai oleh setiap bapa yang
sedang menghitung baki wang di dalam dompet serta setiap ibu yang sedang menyusun strategi
kelangsungan dapur mereka. Kita melihat bagaimana realiti ekonomi ini menuntut satu bentuk
kebijaksanaan spiritual dan intelektual yang tinggi agar setiap keluarga tidak tenggelam dalam arus
konsumerisme yang tidak menentu.

Keadaan menjadi semakin mencabar apabila keperluan asas persekolahan anak-anak seperti
pakaian seragam dan buku teks kini terpaksa bersaing dengan kenaikan harga barangan mentah
bagi persiapan berbuka puasa. Secara akademiknya, fenomena ini dikenali sebagai himpitan
permintaan bermusim yang berlaku secara berkelompok sehingga mengakibatkan aliran tunai isi
rumah menjadi sangat sesak. Meskipun kerajaan telah menyalurkan bantuan melalui Sumbangan
Tunai Rahmah serta Sumbangan Asas Rahmah bagi meringankan beban golongan sasar namun,
persoalan besar tetap berlegar tentang sejauh mana bantuan tersebut mampu bertahan dalam
kitaran harga pasaran yang tidak menentu. Kita harus mengakui bahawa bantuan bersifat tunai
hanyalah penampal luka kecil bagi sebuah kecederaan ekonomi yang lebih dalam jika tidak
disertakan dengan literasi kewangan yang ampuh. Masyarakat awam perlu memahami bahawa
sistem percukaian baharu yang diperkenalkan sebenarnya bertujuan untuk menstabilkan struktur
ekonomi jangka panjang namun impak segera terhadap kuasa beli individu pada tahun ini amatlah
terasa kesannya.

Dalam menelusuri cabaran ini setiap individu Muslim diingatkan untuk kembali kepada prinsip
kesederhanaan yang dituntut oleh Allah SWT bagi mengelakkan pembaziran yang sering berlaku
semasa musim perayaan. Konsep Al-Iqtisad atau keseimbangan dalam berbelanja menjadi sauh
paling penting untuk memastikan bahtera keluarga tidak karam di tengah lautan hutang. Kita sering
melihat kecenderungan masyarakat untuk mengekalkan status sosial melalui perbelanjaan raya yang
mewah sedangkan tanggungjawab pendidikan anak-anak adalah pelaburan masa hadapan yang
jauh lebih utama. Kematangan berfikir diperlukan untuk membezakan antara keperluan mendesak
dengan kehendak yang didorong oleh nafsu sementara. Transformasi digital melalui invois elektronik
juga sebenarnya memberi peluang kepada peniaga kecil dan pengguna untuk lebih telus dalam
merekodkan setiap sen yang keluar dan masuk sekali gus mendidik masyarakat supaya lebih peka
terhadap setiap transaksi yang dilakukan.

Strategi survival isi rumah pada tahun 2026 ini memerlukan anjakan paradigma daripada sekadar
mengeluh kepada tindakan proaktif yang lebih terancang dan berstruktur. Ramai ketua keluarga mula
beralih kepada konsep pembelian borong dan memanfaatkan jualan rahmah bagi mengimbangi
kenaikan kos sara hidup yang mendadak. Kitaran belanja ini sebenarnya adalah sebuah ujian
ketahanan mental dan iman dalam mendepani ketidaktentuan duniawi yang semakin mencabar. Kita
tidak boleh hanya menuding jari kepada faktor luaran tanpa melihat kembali bagaimana corak
pengurusan kewangan peribadi kita dibentuk sejak sekian lama. Nilai novelty dalam rencana
ekonomi hari ini bukan lagi terletak pada teori pertumbuhan makro tetapi pada kemampuan unit
terkecil masyarakat iaitu keluarga untuk bertahan dan tetap tersenyum di pagi Aidilfitri tanpa perlu
mengabaikan kualiti pendidikan anak-anak mereka di sekolah.

Kebergantungan sepenuhnya kepada bantuan kerajaan tanpa ada inisiatif simpanan kecemasan
adalah satu langkah yang sangat berisiko dalam iklim ekonomi yang dinamik ini. Kita perlu sedar
bahawa penyelarasan cukai dan sistem invois baharu adalah sebahagian daripada proses
pendewasaan sebuah negara bangsa yang ingin keluar daripada perangkap pendapatan sederhana.
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Walaupun proses ini menyakitkan pada peringkat awal namun, ia adalah ubat yang diperlukan untuk
menyembuhkan ketirisan ekonomi yang telah lama berlaku. Masyarakat harus dididik untuk melihat
gambaran yang lebih besar bahawa setiap sen cukai yang dibayar akan dikembalikan dalam bentuk
fasiliti pendidikan dan kesihatan yang lebih baik untuk generasi akan datang. Keikhlasan dalam
melaksanakan tanggungjawab sebagai warganegara dan hamba Allah SWT akan memudahkan
segala urusan harian walaupun kita sedang berada dalam pusaran inflasi yang mencabar.

Seiring dengan itu, semangat kejiranan dan konsep Al-Takaful atau saling menjamin sesama ahli
masyarakat perlu dihidupkan semula bagi membantu mereka yang benar-benar terhimpit. Realiti
kehidupan nyata menunjukkan bahawa masih ada segelintir saudara kita yang terpaksa memilih
antara membeli baju raya anak atau membayar yuran pendaftaran sekolah yang tertunggak. Di
sinilah, peranan institusi zakat dan wakaf menjadi sangat kritikal dalam memastikan tiada golongan
yang tercicir daripada arus arus kegembiraan Syawal dan hak pendidikan. Kematangan intelek
seorang profesor ekonomi tidak bermakna jika ia tidak mampu menyentuh hati nurani masyarakat
untuk saling membantu dalam waktu kesempitan. Kita mahu melihat sebuah masyarakat yang bukan
sahaja cerdik dalam matematik kewangan tetapi juga kaya dengan sifat ihsan dan empati terhadap
kesulitan orang lain.

Kesimpulannya, kitaran belanja pada tahun 2026 ini adalah sebuah madrasah kehidupan yang
mengajar kita tentang erti syukur dan kecukupan yang sebenar. Keterujaan mengejar persiapan raya
janganlah sampai mengabaikan persiapan akhirat dan tanggungjawab duniawi yang lebih hakiki.
Setiap keputusan kewangan yang kita buat hari ini akan memberi kesan kepada kestabilan emosi
keluarga pada masa akan datang. Semoga Allah SWT memberikan kekuatan kepada semua rakyat
Malaysia untuk mengharungi persimpangan yang mencabar ini dengan penuh kesabaran dan
kebijaksanaan. Kita percaya bahawa setiap kesulitan pasti akan diakhiri dengan kemudahan jika kita
meletakkan tawakal dan usaha pada landasan yang betul. Biarlah loceng sekolah yang berbunyi dan
takbir raya yang bergema menjadi simfoni keharmonian yang mengingatkan kita tentang keberkatan
rezeki yang dikongsi bersama dengan penuh rasa rendah diri.

 

                               4 / 5



 
Oleh: Mohammad Baihaqi Hasni 
E-mel: baihaqi@umpsa.edu.my
Penulis ialah Guru Bahasa Kanan, Pusat Bahasa Moden (PBM), Universiti Malaysia Pahang Al-
Sultan Abdullah (UMPSA).
Rencana ini merupakan pandangan peribadi penulis dan tidak menggambarkan pendirian
rasmi Universiti Malaysia Pahang Al-Sultan Abdullah (UMPSA).
 

  
TAGS / KEYWORDS

  
Kitaran Belanja 2026

56 views

View PDF

   

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               5 / 5

mailto:baihaqi@umpsa.edu.my
/kitaran-belanja-2026
/print/pdf/node/10508
http://www.tcpdf.org

